[
-

Kursprogramm

Sommerprogramm vom 5. Juli - 15. August 2021

Montag

18.00-19.00 Pilates Barbara
19.15-20.30 TriloChi® Sandra
Mittwoch

8.00-9.00 Pilates Barbara
17.30-18.45 Aerial Flying Yoga Sandra
19.00-20.15 ChiYoga® Sandra
Donnerstag

19.00-20.00 FFF Team

Alle Lektionen finden ab 3 Personen statt. Kursédnderungen vorbehalten.

Sommerferien:
10.-25. Juli 2021 wéhrend diesen 2 Wochen finden keine Kurse statt.
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